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Straatintimidatie
Wat kan jij doen als je 
het ziet gebeuren?
 
•	 Zeg er wat van  

Zeg bijvoorbeeld: “laat haar met rust”  
of “Hou op”.

•	 Stel gerust  
Vraag of het slachtoffer oké is. 

•	 Leid af  
Doe bijvoorbeeld net of je het slachtoffer kent.

•	 Meld het  
Vraag een persoon met gezag in te grijpen 
of meld het.

•	 Wees alert  
Observeer de situatie en kijk niet weg.

nafluiten, nasissen, achtervolgen, naroepen, seksuele opmerkingen, aanstaren, nafluiten, nasissen, 
achtervolgen, naroepen, seksuele opmerkingen, aanstaren, nafluiten, nasissen, achtervolgen, 
naroepen, seksuele opmerkingen, aanstaren, nafluiten, nasissen, achtervolgen, naroepen, seksuele 

 Lesmodule
Een vierdelige lessenserie voor 
basisschool groep 6, 7, en 8 en 
voortgezet onderwijs 1e en 2e 
jaar onderbouw. 

Download de toolkit op www.utrecht.nl/straatintimidatie  
Mail voor meer informatie, het aanvragen van campagnemateriaal of de lesmodule naar straatintimidatie@utrecht.nl

 Trainingen 
•	 Mannenemancipatie
•	 Omstanderinterventie
•	 Start het gesprek
•	 Safer clubbing

 Campagne-  
en actiemateriaal
Posters, filmpjes, kaartjes, 
banners en andere materialen 
om bewustwording te creëren 
en meldingsbereidheid te 
vergroten. 

 Toolkit 
Werkvormen voor professionals 
en sleutelfiguren om het 
gesprek aan te gaan.



Sissen, naroepen, seksuele of beledigende 
opmerkingen, in het nauw drijven of vragen 
om seksuele handelingen zijn voorbeelden 
van straatintimidatie. 

Iedereen kan met onze tools iets tegen 
straatintimidatie doen, docenten, 
sportcoaches, buurtbewoners, bestuursleden 
van een studenten- of sportvereniging, 
jongerenwerkers	of	andere	sleutelfiguren	of	
professionals.  

Meldpunt straatintimidatie
Wij	roepen	omstanders	en	slachtoffers	op	om	straat
intimidatie te melden via utrecht.nl/straatintimidatie. 
Met de meldingen krijgen we inzicht in waar, wanneer 
en hoe het plaatsvindt en nemen we gerichte acties. 
We hebben verschillende middelen die jullie als partner 
kunnen inzetten om het meldpunt bekend te maken: 
denk	hierbij	aan	advertenties,	posters	of	filmpjes	voor	
socialmedia.

Toolkit: Het Gesprek Aangaan 
De toolkit bevat verschillende werkvormen om het 
gesprek aan te gaan over straatintimidatie. Deze 
zijn inzetbaar in gesprekken, activiteiten, workshops 
of bijeenkomsten. Er worden tips gegeven voor het 
starten van een gesprek. Download de toolkit op 
utrecht.nl/straatintimidatie.

Lesaanbod
Voor het primair- en voortgezet onderwijs is een 
vierdelige lesmodule ontwikkeld, waarbij (on)gewenst 
gedrag	wordt	besproken	aan	de	hand	van	de	effecten	
van	straatintimidatie	en	hoe	te	handelen	als	slachtoffer	
of omstander. 

Docenten kunnen de module aanpassen aan het 
ontwikkelingsniveau van de leerlingen. Ook is er 
een ouderbrief beschikbaar. Het is voor leerlingen 
van groep 6, 7 en 8 van het basisonderwijs en de 
onderbouw van het voortgezet onderwijs (Vreedzame 
scholen en overige scholen). 

Workshops
Wil je een workshop of training organiseren in jouw 
buurt, organisatie of bijeenkomst? Dat kan! 

•	  Het Gesprek Aangaan  
De interactieve training (train the trainer) bestaat 
uit het leren van verschillende werkvormen van de 
toolkit, het omgaan met weerstand en het creëren 
van een veilige omgeving tijdens deze gesprekken. 

•	 Omstanderinterventie 
Leer hoe je een bijdrage kan leveren als omstander. 
Via	concrete	filmpjes	vergroten	we	je	kennis	en	
voorzien we je van praktische vaardigheden. 

•	 Mannenemancipatie  
We onderzoeken onze opvattingen over 
mannelijkheid en vrouwelijkheid, duiken in 
de wereld van stereotypen en bespreken hoe 
gedrag aangeleerd wordt. We benadrukken het 
belang van rolmodellen en hoe je kunt bijdragen 
aan de culturele verandering die nodig is om 
straatintimidatie te voorkomen. 

•	 Safer clubbing  
Hoe creëer je een veilige sfeer voor werknemers 
en bezoekers en hoe grijp je in als een situatie uit 
de hand loopt? Deze training voor personeel van 
nachthoreca biedt handvatten om preventief en 
de-escalerend te handelen. 

Tools aanpak straatintimidatie

utrecht.nl/
straatintimidatie

Meer informatie en campagne materiaal 

Download de toolkit op www.utrecht.nl/ 
straatintimidatie of mail voor meer 
informatie	en	het	aanvragen	van	filmpjes,	
flyers,	posters	of	de	gratis	lesmodule	naar	
straatintimidatie@utrecht.nl


